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(openPR) - Ökologisch wohnen, bauen und sanieren – so geht’s 
 
Bad Vilbel, 13. November 2008. Die Zeitschrift “Das Haus”, herausgegeben von Burda 
Verlag und LBS, empfiehlt in ihrer November-Ausgabe das neue Sachbuch „Ökologisch 
wohnen, bauen und sanieren – für Eigentümer und Mieter“. Dieses Buch, das sich an 
alle richtet, die wohnen, geht der Frage nach:„Wie bekomme ich meine 
Wohnnebenkosten in den Griff?“ 
 
Auf der Suche nach Antworten kann dieses Buch vom Humboldt Verlag, ISBN: 978-3-
89994-190-6, Euro 14,90, helfen. Das Buch gibt praktische Tipps, konkrete 
Anregungen für Immobilienbesitzer und Mieter. Die beiden Autoren – Marco Erlenbeck, 
seit rund zehn Jahren als Energieberater tätig, seit vier Jahren mit ER.GO 
Energiekonzepte für die Zukunft selbständig, ist bei der Kreditanstalt für Wiederaufbau, 
der Deutschen Energieagentur und beim Bundesamt für Wirtschaft und 
Ausfuhrkontrolle gelistet, darüber hinaus ist er unabhängiger Energieberater der 
Verbraucherzentrale Hessen – und Gabriele Neimke – seit über zwanzig Jahren Public 
Relations Beraterin und Autorin, Schwerpunkte: Nachhaltigkeit, erneuerbare Energien 
und der Gesundheitsmarkt – haben ganz bewußt ein Sach- und kein Fachbuch 
geschrieben.  
 
 



 
Erlenbeck und Neimke wissen aus ihrer täglichen Arbeit, welche konkreten Fragen und 
Anliegen die Menschen haben. Das Buch ist allgemein verständlich geschrieben. 
Praktische Ratschläge, die jeder sofort umsetzen kann, darum geht es den beiden in 
diesem Buch. Sie zeigen, was heute möglich ist und wie jeder seine Immobilie 
zukunftsfähig machen kann. Dabei spielt die Heizungsanlage ebenso eine Rolle wie die 
Dämmung, Energiesparlampen, Thermografieaufnahmen und der Energieausweis. 
Breiten Raum nimmt auch das Thema Fördermittel ein. „Dieses Buch richtet sich an 
alle, die ihr Geld nicht mehr zum Fenster raus heizen möchten,“ so Erlenbeck. 
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Die Firma ER.GO Energienkonzepte für Zukunft bietet Energieberatung für Wohn- und 
Gewerbeimmobilien an, erstellt Energieausweise, berät über Förderprogramme, macht 
Wärmebildaufnahmen (Thermographie) und führt Luftdichtigkeitsmessungen durch. 
Darüber hinaus gehören Schulungen, Seminare und Vorträge rund um Energie und -
einsparung zum Angebot. 

 


